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25 MAGGIO 2019 
8.00-17.30

RSA Icilio Giorgio Mancini 
Viale Icilio Giorgio Mancini n. 12 

Altipiani di Arcinazzo (RM)
info@rsamancini.it
tel. 0775/5919401

Corso teorico-pratico su:
SINDROME DA 

IMMOBILIZZAZIONE

CORSO ECM
8/9 crediti

Dottor Massimo Maiolini
Specialista in Neurologia

Programma dettagliato su 
www.rsamancini.it e www.agenas.it

Destinatari: 
Medici

Fisioterapisti
Infermieri

Ausiliari (no ecm)

mailto:info@rsamancini.it
http://www.rsamancini.it/
http://www.agenas.it/


 

 

                                                                                                                         

 

                                                                                                                              

 

 
                                                                                    
                                                                                                                         

Corso teorico – pratico su : 

 

“SINDROME DA IMMOBILIZZAZIONE” 

 

Corso ECM 

 25 maggio 2019 

 

Sede: 

 

R.S.A. Icilio Giorgio Mancini 
Viale Icilio Giorgio Mancini n° 12 
00020 Altipiani di Arcinazzo (RM) 

 
 
 
8:00 Registrazione dei partecipanti 
8:30 Introduzione ai lavori  Dott. Massimo Maiolino     
  

8:40      Cause di immobilità nelle persone anziane Dott. Massimo Maiol 
 
10:30    Sindrome da immobilizzazione: manifestazioni cliniche 
 Dott. Massimo Maiolino 

11:30 farmacoterapia: benefici ed effetti collaterali, Dott. Massimo Maiolino 
 
12:30 trattamenti non farmacologici, Dott. Massimo Maiolino 

 
Light lunch 
 
13:30 Presentazione caso clinico  ed esercitazione pratica Dott. Massimo Maiolino 
Pz XX, di anni 83, afferisce alla Struttura in data xx/xx/xx, proveniente da altra Istituzione degente dall’ 
xx/xx/xx 

 
14:30 Presentazione caso clinico ed esercitazione pratica Dott. Massimo Maiolino 
 
-Malattia di Alzheimer con associati disturbi psico-comportamentali  
-Pregressa (10/’04) frattura ingranata sottocapitata femore sx da caduta accidentale  
-Infezione delle vie urinarie (12/04) 
-Anemia sideropenica; 

- iniziale malnutrizione calorico-proteica 

-Ipertensione arteriosa sistemica anamnestica 
-Stipsi severa 
 
15:30  CONCLUSIONI E  APPROFONDIMENTI 
16:30  TEST ECM  DA EFFETTUARE  Dott. Massimo Maiolino 
 

 17,30 CHIUSURA LAVORI 
 
 
RELATORI: Dott. Massimo Maiolino SPEC. IN NEUROLOGIA 
 
Corso di 8 ore di cui  
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4 ore di pratica  

 
ARGOMENTI TRATTATI: 
 
• DEFINIZIONI/DESCRIZIONE 
• CLINICA DIFFERENZIALE/EZIOLOGIA 
• DECORSO 
• FARMACOTERAPIA: BENEFICI ED EFFETTI COLLATERALI 

• TRATTAMENTI NON FARMACOLOGICI 
 
 
SCOPO DEL CORSO: 
 

 IDENTIFICARE LA NATURA EZIOLOGICA DELLA SINDROME (DIFFERENZIARE LA TIPOLOGIA 

CONSENTE UN TRATTAMENTO CORRETTO); 
 ILLUSTRARE I POSSIBILI SUCCESSI ED INSUCCESSI DELLA TERAPIA FARMACOLOGICA E NON; 
 AUMENTARE L’ATTENZIONE SULLE POSSIBILITA’ DI PREVISIONE E PREVENZIONE 

(ALLETTAMENTO, ABUSO DI FARMACI, CRONICIZZAZIONE DEI SINTOMI, RIABILITAZIONE). 
 

 
DESTINATARI: 

 
MEDICI, FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, (AUSILIARI) 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
PISA 17/02/2019 


